
Fattoria didattica e sociale

LA CASCINA del MULINO - Via Zappata ,17

10029 VILLASTELLONE (TO) 

Sito Web: www.cascinadelmulino.it

E-mail: cascinadelmulino@gmail.com

Cel. +39 328.3734776 - Tel./Fax. +39 011.9610759

Presso la nostra azienda agricola
potrai acquistare diverse varietà di patate; 
mele pere e kiwi certificati Bio oltre alla 

nostra gamma di distillati.
La Cascina del Mulino

è una fattoria Didattica e Sociale, 
accreditata dalla Regione Piemonte 

ed inserita nella rete 
“Po confluenza nordovest”

per ogni informazione 
chiamaci o visita il sito internet:

www.cascinadelmulino.it

Laboratorio
del pane

Accoglienza presso aula didattica:

conoscenza, stimolo al dialogo ed alla relazione amicale, COLAZIONE CAMPAGNO-
LA a base di: succo limpido di mela con antiche varietà piemontesi, (ottenuto da spremi-
tura dolce senza conservanti, zucchero e additivi aggiunti, prodotto dall’associazione 
Antiche Mele Piemontesi),  grissini rubatà stirati a mano.
Racconto di una brevissima storiella animata introduttiva all’argomento scelto.

Percorso scelto:

L’uso dei cinque sensi quali amici per conoscere, osservare e scoprire il mondo circostan-
te. Con il gruppo ci si reca nella zona più centrale della cascina dove attraverso un gioco  
si procede alla suddivisione in gruppi più piccoli di uguale numero di bambini contrasse-
gnati da un simbolo.
La scelta metodologica del piccolo gruppo è motivata dalla volontà di permettere ai 
bambini e agli adulti presenti, sia insegnanti sia  proprietari della cascina  di viversi le 
relazioni tra di loro e con l’ambiente circostante in modo rilassato, sereno ed armonico.
Ogni gruppo nell’arco della mattinata ruoterà su  attività connesse e correlate sempre al 
percorso prescelto.

Lavori di  gruppo nel corso dell’intera mattinata:

• Cura, osservazione, conoscenza animali della fattoria (distribuzione cibo e acqua ad 
agni animale della fattoria)

• L’asino: coccole e passaggiata a dorso d’asino

• A seconda di quanto concordato con le insegnanti possibilità di trapianto o semina 
a seconda del momento stagionale in cui si svolge l’esperienza in fattoria.

Pranzo al sacco nell’area attrezzata presente in fattoria
Gioco libero
Arrivederci e consegna  “diploma” ad ogni bambino partecipante.

Il costo della giornata  in fattoria pertanto è comprensivo di:

• Colazione 

• Materiali utili alla realizzazione dei prodotti che i bambini porteranno a casa

• Lavoro educativo svolto dal personale presente in fattoria (tre operatori)

• Utilizzo area attrezzata e tutti i servizi connessi presenti in fattoria

Dove?

Fattoria didattica e sociale
“La Cascina del Mulino”

Via Zappata 17 Villastellone – To
Dalle 10:00 alle 17:00

Come?

Prenotazioni ed informazioni al
328 6961761 (dopo le ore 16.00)

Costo euro 30 a persona.
E-mail: lacascinadelmulino@gmail.com

…Vi aspettiamo 
per mettere le mani in pasta …
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Programma corsi*

Prima proposta:
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Seconda proposta:

�‡���3�D�Q�H���G�L���J�U�D�Q�R���G�X�U�R
�‡���3�D�Q�H���F�R�Q���V�H�J�D�O�H���L�Q�W�U�H�F�F�L�D�W�R
�‡���3�D�Q�H���F�R�Q���V�H�P�L���G�L���J�L�U�D�V�R�O�H
�‡���3�D�Q�L�Q�L���D�O���O�D�W�W�H

Terza proposta
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La fattoria didattica 
“La Cascina del Mulino” propone un 
percorso per imparare a fare il pane

in casa.

Si riscopriranno gesti antichi per creare 
il pane con le proprie mani, oltre a 

sapori e profumi dimenticati.

Tutti i partecipanti potranno sperimen -
tarsi negli impasti e portare a casa il 
proprio pane cotto in forno a legna.

Inoltre:

Ad ogni corso verrà abbinata una o più 
delle seguenti proposte:

Pan di Meria
�)�R�F�D�F�F�L�D���G�R�O�F�H
Brioches *I corsi sono rivolti agli adulti.

�)�D�U�L�Q�D�W�D
Piadina    

Torcetti al burro
Pasta di meliga
Pan brioches

�I�R�F�D�F�F�L�D���G�R�O�F�H
pan di Meria
Brioches veneziane

�I�D�U�L�Q�D�W�D
piadina

torcetti al burro
paste di meliga
 


